
CORSO DOCENTE SEDE GIORNO FREQUENZA ORA OTTOBRE NOVEMBRE DICEMBRE GENNAIO FEBBRAIO MARZO APIRLE MAGGIO
Donne e uomini che hanno fatto l'Italia. Storie da 
raccontare a cena

RUSSO ROSARIA Da definire MARTEDI' SETTIMANALE 17:00-18:30 6-13-20-27 3-10-17-24 1-15

Scrittura creativa ARNIERI VELIA Da definire
LUNEDI'                          

MERCOLEDI 
BISETTIMANALE

9:30 - 11:30    17:00 -
19:00

5-7-12-14-19-21-26-
28

2-4-9-11-16-18-23-25-
30

2-9-14-16-21 11-13-18-20-25-27 1-3--15-17-22-24
1-3-8-10-15-17-22-24 -

31
5-7-12-14-19-21-26-

28

L'arte del disegno - disegno artistico studio e pratica SCACIGA MICHELE Da definire VENERDI' SETTIMANALE 15:00 - 18:00 2 -9-16-23-30 6-13-20-27 4

Recitazione teatrale BRUNO GIUSEPPE Da definire MERCOLEDI SETTIMANALE 18:00 - 20:00 7-14-21-28 4-11-18-25 2-9-16 13-20-27 3-17-24 3-10-17-24-31 7-14-21-28 5-12-19-26

Chitarra per principianti BRUNO GIUSEPPE Da definire GIOVEDI' SETTIMANALE 18:00 - 20:00 1-8-15-22-29 5-12-19-26 3-10-17 7-14-21-28 4-11-18-25 4-11-18 1-8-15-22-29

Le Muse della persuasione: un viaggio nella pubblicità 
tra arte, memoria e territorio Ossolano

PIANA SAMUEL Da definire VENERDI' SETTIMANALE 17:00 - 19:00 6-13-20-27 4-11-18

Inglese - livello avanzato DE GIULI MATTEO Da definire MERCOLEDI SETTIMANALE 17:00 - 19:00 7-14-21-28 4-11-18-25 2-9-16 13-20-27 3-17-24 3-10-17-24-31 7-14-21-28

Da Omero a Tasso e oltre. Viaggio nella grande 
tradizone epica occidentale e italiana

RAMOZZI DAVIDE Da definire VENERDI' QUINDICINALE 15:00 - 17:00 4-18 8-22 5-19 5-19 2-16-30

Storia della musica e ascolto guidato SALHI AMIR Da definire MARTEDI' SETTIMANALE 17:00 - 19:00 6-13-20-27 3-10-17-24 2-9 12-19-26 2-16-23 2-9-16-23-30 6-13-20-27

Escursionismo culturale: riscopriamo le nostre valli in 
compagnia

BIANCHETTI ROBERTO Da definire VENERDI' QUINDICINALE 13:30 - 17:00 2-16-30 13-27 8-22 5-19 5-19 2-16

Corso di fotografia tra smartphone e macchine 
fotografiche

BIANCHETTI ROBERTO Da definire
MARTEDI' - IN AULA E 

USCITE SUL TERRITORIO
SETTIMANALE 14:00 - 17:00 16 -23 2-9-16-23 6-13-20-27 4 - 11

Storia del Cristianesimo DE PAOLI ANTONIO MAURIZIO Da definire LUNEDI' SETTIMANALE 16:30 - 18:00 11 -18-25 1-8-15-22 1-8-15-22

Attorno al pentagono di Duomo d'Ossola DE PETRI UMBERTO Da definire
LUNEDI' - IN AULA E USCITE 

SUL TERRITORIO
QUINDICINALE 15:00 16:30 1-15 5-19 3-17-24

Yoga dolce POSSETTI ALICE Da definire
MARTEDI'                  
GIOVEDI'

BISETTIMANALE
16:15 - 17:15    
10:15 -11:15

1-6-8-13-15-20-22-
27-29

3-5-10-12-17-19-24-26 1-3-10-15-17-22 7-12-14-19-21-26-28 2-4-11-16-18-23-25 2-4-9-11-16-18-23
1-6-8-13-15-20-22-

27-29

Storia e filosofia dello yoga POSSETTI ALICE Da definire VENERDI' MENSILE 16:30 - 18:30 16 20 15 12

Corso di geopolitica: dalla guerra fredda al caos 
globale

NASO PAOLO Da definire  MERCOLEDI' SETTIMANALE 16:00/18:00 13-20-27 3-10-17-24 3-10-12 (VENERDI)

Ossola, una storia da scoprire BERTOLDI DANIELA Da definire
MERCOLEDI  AULA E USCITE 

SUL TERRITORIO
SETTIMANALE VEDI MESE

10 (ORE 14:00-17:00) 
17 - 24 (ORE 14:30-

16:30

3-10-17-24-31 (ORE 
14:30 -16:30)

7 (ORE 14:30 - 16:30) 
USCITA 17 (ORE 8:00- 
17:00) 21 (ORE 10:00-
18:00) 28 (ORE 10:00 

-17:00)

Le miniere dei nostri monti, Dighe e centrali Enel 
nell'Ossola 

CONTI MAURO Da definire
LUNEDI' - IN AULA E USCITE 

SUL TERRITORIO
QUINDICINALE

14:30/16:30
14:00/17:30

9 - 23 USCITA 7-21 11-25 8 USCITA -22 USCITA 8 USCITA - 22 USCITA
5 USCITA - 19 

USCITA

Spagnolo - livello base AIELLO SABRINA Da definire VENERDI' SETTIMANALE 17:30 - 18:30 2 -9-16-23-30 6-13-20-27 4-11-18 8-15-22-29 5-12-19-26 5-12-19 2-9-16-23-30

Spagnolo - livello intermedio AIELLO SABRINA Da definire VENERDI' SETTIMANALE 18:30 - 19:30 2 -9-16-23-30 6-13-20-27 4-11-18 8-15-22-29 5-12-19-26 5-12-19 2-9-16-23-30

Tecniche di interpretazione e recitazione teatrale QUAGLIA NICOL Da definire MERCOLEDI' SETTIMANALE 17:30 -19:30 7-14-21-28 4-11-18-25 2-9-16 13-20-27 3-17-24 3-10-17-24-31 7-14-21-28 5-12-19-26

Sogni su tela - Tecniche di disegno e introduzione alla 
pittura acrilica

STEFANELLI PAOLO Da definire
LUNEDI'                      
GIOVEDI'

BISETTIMANALE 17:00 - 19:00
1-5-8-12-15-19-22-

26-29
2-5-9-12-16-19-23-26-

30
3-10-14-17-21 7-11-14-18-21-25-28 1-4-11-15-18-22-25 1-4-8-11-15-18-22

1-5-8-12-15-19-22-
26-29

Inglese - English for travel, culture and conversation - 
Livello A2/B1 Base- Intermedio

CERVELLINO ROSSELLA Da definire
GIOVEDI'per  eventuale 2° 

gruppo giornata da 
concordare

SETTIMANALE 17:00 -19:00 1-8-15-22-29 5-12-19-26 3-10-17 7-14-21-28 4-11-18-25 4-11-18 1-8-15-22-29

Scienze Erboristiche FUSI FRANCESCA Da definire MARTEDI' SETTIMANALE 15:45 - 17:45 3-10-17-24 1 

Ginnastica dolce e posturale per la terza età 
"Muoversi meglio, vivere con il sorriso"

MUSSO FRANCESCA Da definire
LUNEDI' per eventuale 2° 

gruppo giornata da 
concordare 

SETTIMANALE 09:30 - 10:30 5-12-19-26 2-9-16-23-30 14-21 11-18-25 1-15-22 1-8-15-22 5-12-19-26

NOTE:
Per motivi organizzativi le sedi dei corsi sono in fase di definizione e potrebbero subire variazioni
SI RICORDA CHE IL CALENDARIO SEGUIRA' QUELLO DELLE LEZIONI SCOLASTICHE CON LE RELATIVE CHIUSERE PER LE FESTIVITA'

UNIVERSITA' DELLA TERZA ETA' ANNO ACCADEMICO 2026/2027 
 BOZZA CALENDARIO DEI CORSI PROPOSTI


