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Intossicazione da monossidoe di carbonio

Il monossido (o ossido) di carbonio ¢ un gas tossico che si genera, in particolare, in ambienti chiusi
in caso di combustione con carente apporto di ossigeno, cioé di aria proveniente dall’esterno. Il
monossido di carbonio ¢ un gas incolore, inodore, insapore € non irritante, per cui non & possibile

accorgersi della sua presenza senza specifici strumenti di rilevazione.

Pertanto, al fine di prevenire gli effetti dannosi causati da questo pericoloso agente tossico, risulta

necessario;

- installare gli impianti di riscaldamento e gli apparecchi a combustione affidandosi a personale di
ditte qualificate e nel rispetto delle specifiche norme di sicurezza, anche in relazione alle

caratteristiche dei [uoghi di installazione;

- curare la manutenzione e assicurarsi del corretto funzionamento degli impianti di riscaldamento
e degli apparecchi a combustione (stufe a carbone, a gas, a legna, cucine, caldaie, boiler, camini)
affidandosi a personale specializzato che opera nel rispetto delle norme e delle indicazioni

riportale sul libretto di uso e manutenzione;

- effettuare periodicamente il controllo dei fumi delle caldaie secondo regolamenti vigenti e

specifiche del produttore

- non utilizzare bracieri e apparecchi a combustione a fiamma libera, in camera da letto o

comunque in ambienti privi di aperture di aerazione verso I’esterno;
- mantenere spenti i motori degli autoveicoli negli spazi chiusi

- non usare all’interno di spazi chiusi, sistemi di cottura progettati per I’utilizzo all’aria aperta.

- garantire una ventilazione adeguata nei locali (garage, cucina, stanze) che ospitano le
installazioni a combustione non di tipo stagno, arieggiandoli ed evitando di ostruire le apposite

aperture di aerazione.

- l'uso di apparecchiature rivelatrici della presenza di monossido di carbonio pud essere
incoraggiato, ma non deve essere considerato una alternativa ad un corretto utilizzo e ad una

idonea manutenzione degli impianti.

In caso di sospetta intossicazione da monossido di carbonio, & necessario che:
- gli occupanti siano evacuati all’aria aperta
- siano attivati i servizi di soccorso chiamando tempestivamente il NUE 112

- qualora possibile, sia inibita la combustione e siano aerati i locali



